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Mans a les Mans: Una vida ben viva i activa

El mateix any 2024 que com a Fundacio celebravem els 20 anys, Caritas
ens va oferir I'tltim informe FOESSA sobre I'exclusio i desenvolupament
. social a Catalunya.

: La noticia bona era que per primera vegada a Catalunya s’ha reduit el
: percentatge de persones en exclusié social . El 2021 era del 29,1 i ara
: estem al 17%, perd I'exclusié social continua afectant a un mili6 tres-

La planta baixa veura reduida la seva mida i
deixara de tenir les 3 sales grupals que té
actualment.

FENEE NN RN E NN RN NN AN

A aquesta planta quedara:

* larecepcic¢ i secretaria
* lacuinai les sales de material : : cents cinquanta-mil persones i que ha empitjorat l'aillament d’aquest
» el programa datencio a families. . . huma, vi b t Beri o familiar: el t
+ Biengs ssleologica : : grup utme(lj, rl‘uot/an |a1rgql menys suport comunitari o familiar, I'aillamen
» La sala gran per a terme activitats : augmenta ael 4% a 0. o '

comunes. - : Per aixo cal reforgar el vincles comunitaris i la cura en I'educacid, la salut

fisica i mental. L'escut comunitari format per la familia, el veinatge,

hgfnﬁ’;atir\‘}aez g% l;eod&ﬁggglé?eﬁgngggg%?gﬁ 2 :  Josep Hortet . lamistat, el contacte amb associacions i entitats ha d’eixamplar-se.
: 9 : President de la Fundacié : Aquests vincles permeten anar endavant i no enfonsar-se, sén una xarxa
i amb WC'S pensats per persones amb . s : ; ; .
mobilitat reduida. frmmesseesesseseeseesaees - d'gjuda contra la precarietat laboral i de I'habitatge.
Els WCS es renovaran de forma integral per Com afirma Salvador Busquets, president de Caritas de Catalunya: Cal reclamar una prestacié
poder reparar les fuites daigua i els diversos : teixi l'estabilitat a les families i redueixi Ia t {seid int : | d
problemes que presenten actualment. per crianca que garanteixi I'estabilitat a les families i redueixi la transmissio intergeneracional de
la pobresa. No podem normalitzar que tantes llars visquin amb la por de quedar-se al carrer.
Cada planta comptara amb un despatx per També el coordinador de l'informe FOESSA demana una societat més justa, tot recordant que
lequip educatiu i sales per realitzar de forma Espanya continua sent dels paisos europeus amb menys solidaritat fiscal.
adequada les diferents activitats i projectes
que duem a terme. ¢ \
i } El nostre entorn, la nostra | ——
A la primera planta continuaran els programes L o -l-:T[ﬁl  comunitat és diversa i rica en | I
de Joves i el Punt de Troba d'Ocell de Foc. 92:‘;%?80 s | aliances i col'laboracions, aqui Ssnmblll‘tzaclo' i
us deixem alguns exemples ;offnéf;::qp
A la segona planta subicara el Submari i a la ST\ \“ iy budosa
tercera planta subicaran els programes la Marina Festes d Mﬂml Galeta
dadolescents i el Pas Endavant, S— e:fs 2
Xarxa de Casal a Marina & et
voluntariat Social » pe Un cistell ple
shaapin A ) Unid Juridic d'Esperanga
Mérha gost d'Entitats de Caritas
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Mesurar I'impacte real que tenim en la vida de les persones que
acompanyem no és facil. Tot i aixi, aquest any, a la FMM hem decidit
iniciar aquest cami amb la voluntat d'entendre millor els resultats de les
nostres accions i projectes, i aixi poder continuar millorant com a entitat.

La nostra tasca busca acompanyar el creixement personal, educatiu i
emocional de les participants, perd també créixer nosaltres com a
organitzacid. Per aix0, creiem que és important disposar d’eines que ens
permetin analitzar, amb dades i evidéncies, quina transformacié
generem en la vida de les persones i en la comunitat.

Roberto Cobo
Coordinador SIS

La mesura d’'impacte se centrara especialment en tres
ambits: educacio, salut i solitud no desitjada. Volem
poder demostrar que contribuim a generar igualtat
d'oportunitats, a promoure el benestar fisic i emocional i
a transformar situacions daillament en espais de
convivéncia, vincle i comunitat.

En I'ambit educatiu, volem analitzar com les nostres
accions ajuden a prevenir I'abandonament prematur i
I'absentisme escolar entre adolescents i joves. Treballem
per afavorir trajectories educatives estables i coherents
amb les motivacions de cada jove, fomentant la seva
autonomia i facilitant recursos, com ara beques, perqué
les dificultats economiques no condicionin els seus
projectes de futur.

Pel que fa a la salut, volem mesurar l'impacte dels
processos d'acompanyament i de les terapies que
oferim al nostre espal. El nostre ob#‘ectiu és afavorir el
benestar emocional i mental dels infants, adolescents i
joves, i contribuir positivament al seu desenvolupament
personal i futur.

També volem coneéixer quin impacte tenim en la creacié de vincles i comunitat. En un context on
la percepcio de solitud i aillament augmenta, especialment entre els col-lectius més vulnerables,
considerem essencial entendre com la nostra accié pot generar espais de relaci6, participacio i suport

mutu.

Sabem que l'impacte real només es pot observar
amb el temps. Per aixo, aquest curs hem establert les
bases del projecte: ens hem format, hem fet recerca i
hem definit una metodologia que ens permetra iniciar
la recollida de dades el curs 2026-2027. Sera un procés
compartit i continuat que ens ajudara a seguir avancant
amb més coneixement, responsabilitat i mirada de
futur.

Fer

Ampliar el Projecte d'Atencié i Suport a les
Families que es troben en situacio de
vulnerabilitat, consolidant el projecte
“Clau de volta la Familia”,

Gracies a la Fundacio Sagrada Familia i a la
Fundacio Zamorano hem pogut consolidar les
bases del projecte Clau de Volta. Mitjancant
accions de suport familiar, formacio, activitats
comunitaries i intercanvi de recursos, hem
afavorit la creacio de vincles, la lluita contra la
solitud no wvolguda i lacompanyament a
persones grans que tenen menors a carrec

Aconseguir els recursos econdomics que
encara ens manquen per poder dur a terme
les obres de reforma i rehabilitacio del
nostre edifici seguint la normativa vigent, a
fi que sigui un espai segur i confortable.

L'angoixa per la urgencia de rehabilitar els
locals i de trobar les ajudes oportunes per
afrontar una obra de tant pressupost ha pogut
convertir-se en projecte a punt de comencar
gracies a la Delegacié d'economia del Bisbat |
de 'Ajuntament de Barcelona.

Nosaltres també hem de posar una part
notable. Esperem que ens ajudareu les
persones i entitats que estimeu aquesta obra.
Com sempre, Mans a les mans! No podem
parar la marxa.

Obres i refugi climatic

realitat les obres dacondicionament del local,
mantenint el bon humor durant tot el procés i avancant
cap a un equipament que esdevingui refugi climatic.

Inclusié i diversitat

Enfortir la inclusi¢ i la diversitat per oferir respostes
adequades a les persones ateses, garantint-ne la
qualitat i la sostenibilitat en el temps.

Noves formes de financament

Impulsar noves formes de financament que impliquin
empreses i persones particulars, mitjangcant petites
aportacions que ampliin la base social i reforcin la
sostenibilitat del projecte.

Impulsar i/o reivindicar un recurs que pugui
oferir suport i acompanyament educatiu a
joves que estan cursant educacio
postobligatoria, com per exemple una Aula
Oberta d'Estudi Assistit.

Sha pogut posar en marxa aquesta Aula d'estudi
Assistit, en horari de tarda funciona gracies a la
implicacio de 3 persones voluntaries, en horari de
mati s'ha treballat conjuntament amb el Punt de
Trobada del projecte Ocell de Foc

Insistir davant U'Administracié perqueée
els drets basics de Lles persones,
especialment dels infants, es
compleixin.

Des de la nostra petitesa procurem manifestar la
problematica que detectem des de la vida ben viva i
activa de Mans a les mans. Compartim amb les
entitats del barri, ens trobem amb Caritas i la
Fundacio Pere Tarres, amb el Districte i l'Ajuntament
de Barcelona: Busquem apropar les nostres
preocupacions a les autoritats i a la ciutadania.



